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1.- Universidad, deporte y sostenibilidad

La Universidad de Zaragoza esta comprometida con el desarrollo sostenible y trabaja
en la agenda 2030 (acuerdo de 14 de mayo de 2019 del Consejo de Gobierno) con la
pretension de convertirse en un actor fundamental para promover el desarrollo
humano sostenible. Su responsabilidad en el ambito de la educacion la impulsa a
contribuir al desarrollo de un pensamiento critico e incorporar los principios y valores
del desarrollo sostenible, inclusivo e igualitario. Una educacion que no sélo se dirige a
los estudiantes, sino también a su equipo docente, investigador y de gestion, ademas
de otros agentes de la sociedad con los que la universidad colabora. Su integracion
permitira a la comunidad universitaria una comprension critica de la problematica
social, econdmica y ambiental, global y local, la aplicacion de procedimientos para la
toma de decisiones y realizacién de acciones coherentes con la Agenda 2030.

En el ambito del cambio climatico todos debemos, como sociedad, sumar nuestro
esfuerzo para contribuir a reducir las emisiones de gases de efecto invernadero para
lograr el cumplimiento del objetivo principal del Acuerdo de Paris, que es limitar el
aumento de la temperatura media mundial a 2 © C y hacer todo lo posible para que sea
1,5 ° C, ademas de seguir la via hacia una economia de cero emisiones para 2050.

Para trabajar en esta linea la ONU establecié 5 principios en su estrategia por el clima

en el deporte:
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1.- Adoptar esfuerzos sistematicos para promover
mayor responsabilidad medioambiental.

2.- Reducir el impacto global sobre el clima. Sports for Climate Action
3.- Educar para actuar contra el cambio climatico. p
" "- ~ o " ;
4.- Promover un consumo sostenible y responsable. ' :gE JOINED!
N,

5.- Abogar por la accion por el clima a través de la R At
comunicacion. -

nsted Wations (mone (Sorge

En linea con estos principios la Universidad de Zaragoza se ha convertido en la primera
universidad espafiola en adherirse, a través de su servicio de actividades deportivas, a la
plataforma Sports for Climate Action, mostrando de esta manera la vinculacion del
deporte universitario con la sostenibilidad y el medio ambiente.

En este contexto se enmarca este compromiso del Vicerrectorado del Campus de
Huesca con la sostenibilidad y con el clima que a continuacién se desarrolla.

2.- Camino hacia la sostenibilidad

La Universidad de Zaragoza se ha comprometido con el cumplimiento de los objetivos
de desarrollo sostenible incorporandolos en su proyecto de desarrollo a través del Plan
de Desarrollo Sostenible 2011-2030, con el objetivo de transformar la Universidad de
Zaragoza en un entorno sostenible y saludable para la comunidad universitaria y
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convertirse en motor para toda la comunidad autbnoma de Aragoén. Este plan
desarrolla su accién en 6 campos de actuacién: movilidad, energia, agua, compra
sostenible, accién académica y sinergia con otros organismos.

Dentro de este contexto el Vicerrectorado del Campus de Huesca puso de manifiesto
su apuesta por la sostenibilidad a través de 28 compromisos en torno a 10 areas de
actuacion. En dicho documento se compromete con la realizacion de un plan
especifico de sostenibilidad y de lucha contra el cambio climatico en linea con el Plan
de Desarrollo Sostenible 2011-2030 de la Universidad de Zaragoza.

2.1.- Situacion actual

El campus de Huesca cuenta con 12397 metros cuadrados de instalaciones deportivas
propias, tanto cubiertas como al aire libre y que cuentan anualmente con mas de
186000 usos/hora.

Dichas instalaciones albergan tanto actividades docentes (universitarias y no
universitarias) como actividades y competiciones deportivas universitarias, uso libre por
parte de la comunidad universitaria y uso de entidades deportivas no universitarias.

En relacion con la sostenibilidad y la lucha contra el cambio climéatico en los Ultimos
afnos se han ido realizando, concretamente en el campus de Huesca, diferentes
actuaciones tanto a nivel de infraestructuras (transicion hacia luminarias led, reduccidn
del gasto de agua, aislamiento, sustitucién de calderas de gaséleo por combustibles
mas sostenibles,---) como de gestién de actividades y competiciones deportivas
(célculo y compensacion de emisiones de CO?, concienciacion a participantes, ---). No
obstante, se hace preciso establecer un plan que fije objetivos, medidas concretas
temporalizadas, indicadores y un seguimiento de los mismos que nos permita guiar el
camino hacia un modelo de deporte sostenible en el Campus de Huesca.

2.2.- Objetivos Generales

v' Establecer mecanismos para garantizar una gobernanza adecuada en materia de
sostenibilidad.

v" Reducir las emisiones de CO2, llegando a las cero emisiones en 2025.

v" Avanzar politicas de sostenibilidad en todas las areas (movilidad, residuos---),
corresponsabilizando a todas las personas (gestoras, colaboradoras y usuarias).

v" Avanzar y consolidar las acciones de concienciacion sobre sostenibilidad y
cambio climatico.

v" Promover la formacidn e investigacidn sobre sostenibilidad y deporte

v Trabajar en alianza con otras entidades e instituciones para multiplicar la
efectividad en la difusion del mensaje y concienciacion en accién de
sostenibilidad en el ambito deportivo

Estos objetivos contribuiran a alcanzar los que establece el Plan de Desarrollo
Sostenible 2011-2030 de la Universidad de Zaragoza.

1.- 100% abastecimiento eléctrico de energias renovables.

2. Reduccién del consumo de energia 10%.

3. Reduccién de emisiones de CO2 un 40% respecto las emisiones de 1990.
4. Transformacion de los campus en espacios saludables y sostenibles.
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5. Integracién de energias renovables para la autoproduccion en un 2%.

6. Incremento de la eficiencia energética de las instalaciones universitarias en
un 10%.

7. Reduccion consumo de agua en 10%.

8. Implantar la contratacion sostenible de bienes y servicios.

9. Integrar la sostenibilidad en la formacion, innovacion y transferencia
tecnoldgica que desarrolla la universidad.

10. Ampliar las sinergias con organismos y entidades publico o privadas en
materia de sostenibilidad.
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3.- Areas de sostenibilidad

Area: Gobernanza

Ejes de actuacion: Planificacion, Participacién, Transparencia.

Objetivos:

1.- Planificar la sostenibilidad en el deporte en el campus de Huesca.

2.- Propiciar la participacion de las personas y agentes interesados

para mejorar la sostenibilidad

3.- Comunicar datos y evolucion de las medidas en relacion a la
sostenibilidad de instalaciones y actividades deportivas.

Acciones

Indicadores:

Temporalizacion

- Existencia y seguimiento anual de un plan sostenibilidad del
deporte universitario del campus y de su comunicacion.

Indicador/Resultado

Realizacion, ejecucion y seguimiento de un plan de
sostenibilidad en el deporte.

Accién continua

Publicacion de plan
Publicacion anual de evolucion.

Creacién de una memoria ambiental.

Diciembre2022

Publicacion anual de la memoria.

Creacion de una comisién con personas de diferentes areas
interesadas en mejorar la sostenibilidad.

Noviembre 2021

Creacion de la comision

Generar un espacio web donde se recojan todos los datos Diciembre 2022 Creacion del espacio web
sobre la implantacién y evolucién de las medidas para la

sostenibilidad en el deporte.

Disefiar un plan de comunicacién sobre la evolucién de la Diciembre 2022 Disefio del plan

sostenibilidad en el deporte en el campus tanto dentro del
ambito universitario como en el resto de la sociedad.

Valoracidon del impacto en medios y en
entorno universitario
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Area: Entorno Natural

Ejes de actuacion: Limpieza, sefalizacion

Objetivos: Indicadores:
1.- Velar por la limpieza del entorno de accion. - N°de quejas por falta de limpieza
2.- Promover entornos naturales sostenibles. - N° de propuestas ejecutadas
Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado
Incrementar el nimero de papeleras de separacion de Marzo 2022 % de incremento
residuos en el espacio de accion.
Colocacion de letreros con mensajes que fomenten conductas | Marzo 2022 N de letreros colocados
de limpieza y reciclado.
Disminucién de la superficie de césped incluyendo zonas de | Primavera 2023 Metros cuadrados de zonas de xerojardin y
xerojardin y bee friendly. bee friendly
Sefalizar senderos por el entorno natural partiendo del Diciembre 2022 N de indicadores de sefializacion colocados
complejo polideportivo universitario Rio Isuela.

Area: Movilidad
Ejes de actuacion: Movilidad activa, Electrificacion de parque movil
Objetivos: Indicadores:

1.- Fomentar la movilidad activa - Evolucién anual de la movilidad en el campus

2.- Disponer de la infraestructura necesaria para poder tener un
parque movil eléctrico.
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Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado
Implantar en el campus el programa bici Unizar Diciembre 2023 N de personas anuales atendidas
Desarrollar acciones de promocion con motivo de la Junio 2022 N de acciones realizadas
implantacién del plan de movilidad de campus.

Instalar puntos de recarga para vehiculos eléctricos Diciembre 2024 N¢ de puntos de recarga instalados

Area: Energia

Ejes de actuacién: Reduccion de consumos, eficiencia energética, renovables.

Objetivos:
1.- Reducir los consumos actuales
2.- Incrementar la produccién de energia renovable

Acciones

Indicadores:

- Evolucién anual de consumos

- Evoluciéon anual de produccién de energia renovable

Temporalizacion

Indicador/Resultado

Sustitucién de lamparas teniendo en cuenta el criterio de
mayor eficiencia energética.

Accién continua

% de [dmparas sustituidas segun este criterio

una vez finalizada su vida util

Reducir el consumo de energia no renovable. Diciembre 2024 5% de reduccidn respecto a 2019
Asegurar el maximo aprovechamiento de las placas Diciembre 2022 N¢ de dias anuales en funcionamiento
termosolares instaladas.

Desarrollar un proyecto para la instalacion de placas Diciembre 2022 Desarrollo del proyecto

fotovoltaicas en el tejado del pabellon que contemple
ademas la instalacion de puntos de recarga para vehiculos
eléctricos y alimentacién de sistemas de riego desde el aljibe
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Area: Agua

Ejes de actuacion: Reduccion de consumos, aprovechamiento de agua subterranea

Objetivos:
1.- Reducir un 10% el consumo actual

2.- Incrementar el aprovechamiento del agua subterranea

Indicadores:
- Evolucion anual del consumo

- % gasto de agua subterranea/gasto total

Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado
Instalacién de grifos con perlizadores en vestuarios y bafos Accidn continua % de grifos con perlizador

del pabellon Rio Isuela

Instalacion de sistema de doble descarga en inodoros del Accién continua % de inodoros con doble descarga
pabellon Rio Isuela.

Fluxémetros de grifos y duchas con un gasto maximo de Diciembre 2023 Ne de litros por pulsacién de grifos y duchas
agua por pulsacion de 0,6 y 4 litros respectivamente.

Realizar los riegos de mantenimiento, limpieza y preparacién | Accién continua % de riegos con agua del aljibe
para el uso del campo de futbol de césped artificial con agua

almacenada en aljibe procedente de agua subterranea

Reducir el gasto de agua para el riego de zonas ajardinadas Primavera 2023 % de reduccion

Area: Proveedores
Ejes de actuacion: Ecologia, cercania.
Objetivos:

1.- Priorizar la compra de bienes y servicios ecolégicos y de
cercania.

%5:  Universidad
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Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado

Incorporacion de criterios ecolégicos y de cercania en las Accién continua % de propuestas de adquisiciones de
propuestas de adquisicion de productos y servicios. productos y servicios que incorporan dichos
criterios

Area: Equipamientos

Ejes de actuacion: Durabilidad, mantenimiento, criterios ecologicos

Objetivos: Indicadores:
1.- Implantar en la gestion de las instalaciones y equipamientos - Disefio de un plan de buenas practicas para una gestion sostenible
deportivos criterios de durabilidad, mantenimiento adecuado y de los equipamientos deportivos

sostenibilidad medioambiental

Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado

Compra de equipamiento deportivo con criterios de Accion continua % de adquisiciones de productos y servicios

durabilidad y eficiencia. que incorporan dichos criterios

Asegurar el mantenimiento y conservacion de equipamientos | Accidn continua % de cumplimiento mantenimiento prevént.

y estructuras. Tiempo medio de espera para operaciones
de mantenimiento correctivo

Proponer a los responsables correspondientes que se tengan | Accion continua Propuestas realizadas

en cuenta criterios de sostenibilidad en la reforma o

construccién de nuevas instalaciones deportivas del campus
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Area: Ruido

Ejes de actuacion: Nivel de ruido adecuado

Objetivos: Indicadores:
1.- Reducir el nivel de ruido en las instalaciones y actividades - Evolucion anual del nivel de ruido
deportivas.
Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado
Garantizar que el nivel de ruido en instalaciones y actividades | Accién continua Nivel de ruido

no supere los 70db

Area: Residuos

Ejes de actuacion: Reutilizacién, reduccion, reciclaje

Objetivos: Indicadores:
1.- Implantar en la gestién de las actividades, instalaciones y - Disefio de un plan de buenas practicas para una gestion
equipamientos deportivos criterios de reutilizacién, reduccién y sostenible de actividades, instalaciones y equipamientos deportivos.
reciclaje.
Acciones Temporalizacién Indicador/Resultado
Reutilizar mobiliario, equipamiento deportivo,... Accién continua % de reutilizacion
Reducir el consumo de papel y plasticos en instalaciones y Accién continua % de reduccion
eventos
Reciclar papel, plastico, toner,---. Accién continua % de reciclado
Eventos 0 plastico Mayo 2023 Eliminacion de plasticos en eventos.
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Area: Emisiones de CO2

Ejes de actuacion: Calculo y compensacion de la huella de carbono

Objetivos:

1.- Compensar la huella de carbono producida por el
funcionamiento de las instalaciones deportivas.

Indicadores:

- Evolucion anual de la producciéon y compensacién
del CO2 producido

Acciones Temporalizacion Indicador/Resultado

Calcular la huella de carbono producido por el Diciembre 2022 Toneladas de carbono producidas
funcionamiento de las instalaciones y actividades deportivas anualmente

del campus.

Compensar la huella de carbono a través de proyectos que Diciembre 2024 % de compensacion de la huella de carbono

consiguen absorber o reducir una cantidad de CO2
equivalente.

Area: Formacion e investigacion
Ejes de actuacion: Investigacién, formacion.

Objetivos:

1.- Promover la investigacién y la formacidn en sostenibilidad en el

ambito universitario.

Acciones

Indicadores

Temporalizacion

- N° de iniciativas desarrolladas.

Indicador/Resultado

Establecer un reconocimiento para el mejor Trabajo Fin de

sostenibilidad en el ambito deportivo.

Grado (TFG) o Trabajo Fin de Master (TFM) relacionado con la

Diciembre 2021

Publicacion de la convocatoria
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Area: Comunicacién
Ejes de actuacion: Difusion, sensibilizacion

Objetivos:

1.- Difundir, tanto a la comunidad universitaria como al resto de la
sociedad, el compromiso de la Universidad con la sostenibilidad en

el deporte.

2.- Sensibilizar a los usuarios de las instalaciones y actividades

Indicadores

deportivas universitarias sobre la importancia de su colaboracién en

el desarrollo del plan de sostenibilidad.

- Repercusion mediatica y en redes sociales sobre las actuaciones
realizadas en torno a la sostenibilidad.

Acciones Temporalizacién Indicador/Resultado
Desarrollar un plan de comunicacion de objetivos y medidas | Diciembre 2022 Valoracién anual del plan
para mejorar la sostenibilidad en el deporte del campus

Desarrollar un plan de accion con actuaciones para Diciembre 2022 Valoracién anual del plan

sensibilizar a los usuarios en relacion a las medidas
planteadas para contribuir a las sostenibilidad.

Area: Alianzas

Ejes de actuacion: Colaboracion, compromiso
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Objetivos:

1.- Crear y reforzar alianzas con terceros para mejorar la
sostenibilidad en el deporte.

Acciones

Indicadores:

- NUmero de alianzas realizadas

Temporalizacién

Indicador/Resultado

Colaborar con entidades publicas y privadas en la
organizacion de campafas de sensibilizacion en relacion a la
sostenibilidad.

Accién continua

N2 de campaiias realizadas

Solicitar a los organizadores de eventos que se realicen en las
instalaciones deportivas del campus que incluyan criterios de
respeto medioambiental en los proyectos de organizacion.

Accién continua

% de eventos realizados en las instalaciones
deportivas incluyendo dichos criterios

Solicitar a las entidades que usan nuestras instalaciones que
acepten el compromiso de difundir entre sus personas
asociadas las recomendaciones sobre deporte y
sostenibilidad.

Accién continua

% de entidades que aceptan el compromiso
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