
DíasActividad Horario

Programa de actividades JUNIO 2025
Campus SAN FRANCISCO

Ciclo Indoor L-X 20:30-21:30

Functional Training-A L-X 18:30-19:15

Functional training-B M-J 20:30-21:15

Functional Training-C L-X 14:30-15:15

Gap M-J 19:30-20:30

Mindfulness V 16:30-17:30

Pilates-A M-J 17:30-18:30

Pilates-B M-J 20:30-21:30

Unizumba L-X 19:30-20:30

Yoga-A L-X 16:30-17:30

Yoga-B L-X 20:30-21:30

15€
Functional Training (45 minutos)

20€
Ciclo indoor, Gap, Pilates

Unizumba y Yoga

10€
Mindfulnes (viernes)

Precios públicos

Junio - 8 sesiones

Duración

19 de julio

EVENTOS.UNIZAR.ES

Desde el día 8 de mayo de 2025

Incripciones

Acreditar vinculación con

Unizar las personas ajenas a la misma

Necesario

deportes.unizar.es/unizar-en-forma
Campus Huesca 974 239 387 / deporthu@unizar.es
Campus Teruel 978 618 171 / deporter@unizar.es
Campus Zaragoza 976 761 052 / deportes@ unizar.es


