
 
 

  
 

             
 

 
Campus TERUEL 

Programa de actividades 2023-24 

 
 

Precio / cuatrimestre 

 

 

1er cuatrimestre 2º cuatrimestre 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
deportes.unizar.es/mas55 
Campus Huesca 974 239 387 / deporthu@unizar.es 
Campus Teruel 978 618 171 / deporter@unizar.es 
Campus Zaragoza 976 761 052 / deportes@ unizar.es 

Inscripciones desde 

 
 
 
 
 
 
 

 
Lugar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Horario: 

10.00-11.00 

12.00-13.00 

M-J Horario: 

PILATES 

9.00-10.00 

11.00-12.00 

M-J 

FUERZA  
Pertenecientes a UNIZAR 

Ajenas a UNIZAR 

60 € 

70 € 

Sala polivalente 

Edificio de Bellas Artes 

Las actividades del programa 

"Deporte y Salud +55" están 

dirigidas a estudiantes de la 

Universidad de la Experiencia, PDI, 

PAS y personal de empresas que 

prestan servicios en la UZ, mayores 

de 55 años (incluido personal 

jubilado) y a todas las 

personas mayores de 55 años 

en general. 

ONLINE: LAS 24 HORAS 

eventos.unizar.es 

UEX y PDI-PAS: 

desde el 14 de septiembre 

General: 

Desde el 21 de septiembre 

02 oct - 31 ene 1 feb - 31 may 

mailto:deporthu@unizar.es
mailto:deporter@unizar.es

