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Zaragoza

Campus Teruel

Universidad

Actividad Dias
PILATES-A L-X
BODY BIKE L-X
PILATES-B L-X
T-GAP ABE M-J
CICLO INDOOR-A M-J
T-ENTRENAMIENTO L-X

deportes.unizar.es/unizar-en-forma

Campus Huesca 974 239 387 / deporthu@unizar.es

Campus Teruel 978 618 171/ deporter@unizar.es

Campus Zaragoza 976 761 052 / deportes@ unizar.es

Horario

17:00-18:00

20.00-21.00

19:00-20:00

17:00-18:00

20:00-21:00

18.00-19.00

jo(' deporte y salud

Programa de actividades 2023-24

Precio publico

Cuatrimestre: 70 €

T; i 1er cuatrimestre 2° cuatrimestre

25 sept — 31 enero 1 feb - 31 may

Inscripciones desde

. Lugar
¥ Oficina del SAD
Necesario

Acreditar vinculaciéon con

Unizar las personas ajenas
a la misma

Quien puede inscribirse

a phdl .
5{"'_'.{‘\] Las actividades del programa
"Deporte y Salud" estan dirigidas a

la comunidad UNIZAR pudiéndose
inscribir también Las personas

mayores de 18 afnos vinculadas con

el Servicio de Actividades
Deportivas a través de la Tarjeta
Deporte (consultar).
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