
Campus SAN FRANCISCO

Programa de actividades JUNIO 2026
+70 JUNIO L-J 10:00-11:00

DEL 1 AL 26  JUNIIO 8 20,00€sesiones

BAILE B M-J 10.00-11.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

ESPALDA SANA LX L-X 10.00-11.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

ESPALDA SANA MJ M-J 10.00-11.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

ESPALDA SANA V V 10.00-11.00

DEL 1 AL 26 DE JUNIO 4 sesiones 10,00€

GIM. MANTENIMIENTO L-X 11.00-12.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

PILATES LX L-X 12.00-13.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

PILATES MJ M-J 11.00-12.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

PILATES V V 11.00-12.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 4 sesiones 10,00€

PILATES XV X-V 09.00-10.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8sesiones 20,00

TAICHI  X-V 10.00-11.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 sesiones20,00€

YOGA A L-X 09.00-10.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

YOGA B L-X 10.00-11.00

DEL 1 AL 26JUNIO 8 20,00€sesiones

YOGA C L-X 11.00-12.00

DEL 1 AL 26 JUNIO 8 20,00€sesiones

ONLINE: eventos.unizar.es

Oficinas SAD de 9:00 a 14:00h.

Matriculación




