
  

 

 Actividad de Senderismo 

 
 

Título de la actividad: Senderismo por el Parque Natural del Moncayo 

Tipo actividad: Senderismo 

Fecha: 24 de octubre de 2026 

Hora y lugar de salida: 7:00 a.m. Zaragoza, Pza. San Francisco 

 
Foto: Miguel Ángel Morata 

Descripción de la actividad:  

Para esta ocasión, hemos escogido una ruta circular que recorre el Parque 
Natural del Moncayo combinando dos de sus senderos balizados. Partiendo 
del Parking de la Fuente de los frailes, donde nos dejará el autobús, 
continuaremos por una pista forestal que nos conducirá hasta la Fuente del 
Sacristán, punto de inicio de la senda circular balizada S1 (Hayedo de Peña 
Roya), que recorreremos en sentido anti-horario.  

Desde la Fuente del Sacristán tomaremos la pista que lleva al Santuario 
del Moncayo durante unos 700 metros, hasta una pronunciada curva a la 
izquierda donde dejaremos la pista y tomaremos un camino cerrado al 
tráfico que discurre por el frondoso hayedo de Peña Roya. 
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Poco a poco, la excursión alcanza nuevamente la pista del santuario que hay 
que tomar esta vez de bajada, hasta el Prado de Santa Lucía. En este 
rincón del Moncayo se encuentran los restos de una antigua ermita. A 
partir de ese punto, nos desviaremos hacia el sur hasta conectar con el 
sendero balizado S2 (Barranco del Apio) en el Parking de la Herradura. 
Continuando por el sendero llegaremos hasta el collado de Juan Abarca, 
dominado por el Cabezo de la Mata, punto de referencia del Parque Natural 
del Moncayo. Desde allí proseguiremos nuestra ruta, cruzando el barranco 
del Apio y progresando por un espeso bosque en el que destacan los pinos 
silvestres, acompañados de robles, hayas, brezos, acebos o serbales, hasta 
volver al punto de partida. 

Ficha de la actividad: 

• Datos de la actividad 
Distancia:                 11.9 km. aprox. 
Desnivel:                  457 m de subida / 457 m de bajada 
Tiempo total:             5 h 30 minutos (contando descansos)  
Hora de inicio estimada: 9:30 
Punto de partida:   Parking de la Fuente de los Frailes 
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Material y ropa necesarios para realizar la actividad: 

• Mochila de 30 litros (aprox.)  
• Botas de montaña impermeables y que protejan el tobillo 

(¡ZAPATILLAS DEPORTIVAS NO!)  
• Pantalón de trekking o de secado rápido.  
• Camiseta térmica y forro polar. 
• Parka impermeable y corta vientos (o similar). 
• Gorra y gorro. 
• Gafas de sol de alta protección. 
• 1 par de bastones (recomendable telescópicos). 
• Cantimplora con líquido, mínimo litro y medio  
• Almuerzo y comida más completa (comida principal del día). 
• Cremas de alta protección solar para piel y labios. 


