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Universidad ., .
Zaragoza formaciéon deportiva

sport & science

o Introduccion al kyudo

y a las artes tradicionales niponas

15 horas | 0.5 ECTS

Fechas
Meses Dias Horario Lugar Observaciones
4 sabado 9:00-13:00 Pabellén Sesiones teorico practicas
T 17 sébado 9:00-13:00 Pabellén Z
Marzo 18 sabado 9:00-13:00 Pabellén “
Mayo 13 sdbado 9:00-13:00 Pabellon “
Contenidos:

El contenido es principalmente practico aprendiendo la forma basica del tiro (Shaho
Hassetsu) y los movimientos y las posturas fundamentales (Kihontai). En cuanto a la
metodologia, esta disciplina japonesa requiere de unas pautas y un método tradicional
en la transmisién de su ensefianza, la organizacién impartira el curso de acuerdo a su
modo tradicional.

Equipacién:

El equipo de iniciacién necesario para la realizacién del curso es especifico japonés y se
proporciona durante la practica. Se recomienda ropa cdmoda, no es necesario el
vestuario tradicional japonés.

Mds informacién:
El curso formativo esta dirigido a personas que deseen iniciarse en la practica del kyudo
sean o no pertenecientes al ambito universitario. No se precisan conocimientos previos.

Profesorado:

D2 Belén Pérez - Renshi 62 dan por la All Japan Budo Federation, Seibukan Academy,
National Budo Governing Body of Japan y 52 dan por la All Nippon Kyudo Federation
(ANKF). Presidenta AKA (Asociacién Kyudo Aragon).

Informacién general:

Alumnos Criterios de evaluacion ConTD Sin TD Incluye
- - o
10-24 REEATCE Glel 553 45¢€ 75€ Material didactico
Superacion de prueba
deportes.unizar.es unizar
Campus Huesca 974 239 387 / deporthu@unizar.es
Campus Teruel 978 618 171 / deporter@unizar.es J dep Drtes

Campus Zaragoza 976 761 052 / deportes@ unizar.es



