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escuelas deportivas

aprende con Unizar

Programa

PILATES 2 M-J  14:00-15:00
Campus Huesca

PILATES 3 M-J  16:30-17:30

COMBINADA 3 DIAS L-M-X- 15:15-16:15

PILATES 6 L-X  14:00-15:00
GLOBAL TRAINING L-X  15:15-16:15
. PILATES 7 L-X  15:15-16:15
NATACION L-X  20:00-21:00
PILATES 8 M-J  15:15-16:15

NATACION M-J  19:00-20:00
L-X 17:30-18:30
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NATACION L-X  19:00-20:00

PILATES M-J  15:15-16:15 Campus Teruel

PILATES M-J  19:00-20:00

Campus Rio Ebro

Precio por cuatrimestre
Segun Escuela. Desde 37,50 €.

PILATES 5 L-X  16:30-17:30 Algunas Escuelas requieren seguro, o

licencia, obligarorio, que se tramita
directamente con la Escuela.

PILATES 4 L-X  15:15-16:15

Campus San Francisco

(Las personas que tengan Tarjeta Deporte

tendran un descuento en el precio de la
ACTIVADOS M-J  18:30-19:30 Escuela pero el precio de la TD no tendra

descuento por inscribirse en una Escuela).

AEROBIC M-J  15:25-16:25

1er cuatrimestre 2° cuatrimestre

CICLO INDOOR 1 L-X-V  15:15-16:15

CICLO INDOOR 2 L-X  19:30-20:30

Inscripciones

ESPALDA SANA 1 M-J  15:15-16:15

ESPALDA SANA 2 M-J  19:30-20:30

Las Escuelas Deportivas estan
abiertas a toda la sociedad y puede

FUNCT. TRAINING 1 M-J  14:35-15:20

inscribirse cualquier persona mayor de
16 afnos interesada en la practica de
las modalidades ofertadas.

FUNCT. TRAINING 2 M-J  16:35-17:20
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