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EL EVENTO

El #Reto10000 es una iniciativa que se desarrolla 
el mes de octubre en las universidades españolas 
para conseguir 10.000 donaciones de sangre 
durante este mes, con motivo del Día de las 
Universidades Saludables.

La Universidad de Zaragoza, un año más, se une a 
esta iniciativa, promovida por la Red Española de 
Universidades Promotoras de Salud (REUPS), con 
la ayuda imprescindible del Banco de Sangre y 
Tejidos de Aragón y la Hermandad de Donantes 
de Sangre de Aragón.

El objetivo principal es concienciar y sensibilizar a 
la comunidad universitaria sobre la importancia de 
convertirse en donantes de sangre.



145
Donaciones Sangre

13
Equipos médicos

85
Nuevos donantes

3
Ciudades

Huesca Zaragoza Teruel

6

San Francisco, Paraíso, Miguel Servet, Río Ebro, 
Huesca y Teruel

Puestos de Donación de Sangre

#Reto10000 Donaciones

18 10
Puntos de donación

Campus

Campus Huesca, Veterinaria, campus 
Teruel, Economía Gran Vía, Economía 

Río Ebro, Filosofía y Letras, 
Interfacultades y EINA: 



145
Donaciones Sangre

13
Equipos médicos

85
Nuevos donantes

301
Extracciones

Durante 9 jornadas

176 125

El 58,47% han sido efectuadas por mujeres, 
frente al 41,53% de origen masculino

Nuevos donantes

3 de cada 10 donaron por primera vez 
gracias al proyecto 

107 110
Donaciones en la EINA

Mujeres |   Hombres

En dos jornadas recolectaron el 
36,54% del total



3 de octubre
Campus Miguel Servet

Puntos donación
2 de octubre
Campus Huesca

8 de octubre
Campus Teruel

15 de octubre
Campus Paraíso

24 de octubre
Campus San Francisco

17 de octubre
Campus San Francisco
Campus Río Ebro

30 de octubre
Campus Río Ebro

31 de octubre
Campus Río Ebro
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https://saludable.unizar.es/reto-10000
https://www.instagram.com/unizarsaludable/
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ORGANIZACIÓN

Reparto de fruta

Actividades saludables

Pluralidad de entidades

Participación universitaria
deportes.unizar.es/ods

http://www.unizar.es/
https://unisaludables.com/
https://saludable.unizar.es/
https://bancosangrearagon.org/
https://www.donantesdesangrearagon.org/
https://deportes.unizar.es/ods
http://comprometidosods.unizar.es/ods-3-salud-y-bienestar
http://comprometidosods.unizar.es/ods-17-alianzas-para-lograr-los-objetivos


#RETO10000 DONACIONES DE SANGRE 2024
en imágenes
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