
Día mundial sin tabaco

carrerasinhumo.es

30 MAYO 2026

Patrocina Organizan

· CIRCUITO CAMPUS  SAN FRANCISCO ·
(UNIVERSIDAD  DE ZARAGOZA)



carrerasinhumo.es

SI TIENES ENTRE 12 Y 18 AÑOS…
¡¡TUS PULMONES ESTÁN LISTOS PARA EL RETO!!

17:00 hr. FIESTA DEPORTIVA: rocódromo, voleibol, baile, etc.

19:30 hr. XX CARRERA SIN HUMO (2 km): Corre por el Día Mundial     
  Sin Tabaco, cada pisada aleja de vapers, cigarros y cachimbas.

20:00 hr. Entrega de premios, trofeos y  sorteo de regalos.  

SÁBADO 
30 DE MAYO

· Asegúrate la camiseta realizando la inscripción antes del 15 de mayo a las 14 horas. 

· 5€ INDIVIDUALES

· 2€ POR CENTROS EDUCATIVOS: equipos con un mínimo de 6 y un máximo de 100 
participantes. Se recomiendan 2 profesores/as con el grupo para un buen desarrollo 
de la actividad. Profesorado participa GRATIS. Es necesaria preinscripción.

CAMPUS
SAN FRANCISCO

INSCRÍBETE y deja claro que prefieres el aire puro al vaper: Carrerasinhumo.es

1º: 400€
2º: 200€
3º: 100€

A CENTRO RÁPIDO
Según resultado deportivo

200€

POR PARTICIPACIÓN
Nº de participantes inscritos y llegados a 
meta

PRIMEROS SIN HUMO 
-Participantes de 1º de ESO que realizan 
el Programa de Prevención Matiz 1. 
-Con Compromiso de “Aula sin humo ni 
vapeo”. El plazo acaba el 5 de mayo.

más info:

PREMIOS

1º: 400€  2º: 200€ 3º: 100€


