
3/3/2026Fecha de actualizaciónEstado de los grupos

QuedanHuesca Quedan

H-COMBINADA 3 DIAS-PS 2C 7

L-M-X-J 15:15-16:15

H-GLOBAL TRAINING-PS 2C 3

L-X 15:15-16:15

H-GLOBAL TRAINING-PS 2C 3

L-X 15:15-16:15

H-NATACIÓN-PS-2C Grupo 1 8

L-X 19:00-20:00

H-NATACIÓN-PS-2C Inic 6

M-J 19:00-20:00

H-NATACIÓN-PS-2C Medio 8

L-X 19:00-20:00

H-PILATES-PS 2C 4

M-J 15:15-16:15

QuedanRío Ebro Quedan

Z-Pilates-PS4 2C 2

L-X 15:15-16:15

Z-Pilates-PS5 2C 0

L-X 16:30-17:30

QuedanSan Francisco Quedan

Z-ACTIVADOS-2C 0

M-J 18.30-19.30

Z-Aerobic-PS-2C 0

M-J 15:25-16:25

Z-CICLO INDOOR-PS1 2C 0

L-X-V 15:15-16:15

Z-CICLO INDOOR-PS2 2C 0

L-X 19:30-20:30

Z-ESPALDA SANA-PS1 2C 0

M-J 15:15-16:15

Z-ESPALDA SANA-PS2 2C 0

M-J 19:30-20:30

Z-FUNCTIONAL TRAINING-PS1-2C 0

M-J 14:35-15:20

Z-FUNCTIONAL TRAINING-PS2-2C 0

M-J 16:35-17:20

Z-Pilates-PS2 2C 0

M-J 14:00-15:00

Z-Pilates-PS3 2C 0

M-J 16.30-17.30

Z-Pilates-PS6 2C 0

L-X 14:00-15:00

Z-Pilates-PS7 2C 0

L-X 15:15-16:15

Z-Pilates-PS8 2C 0

M-J 15:15-16:15

Z-Yoga-PS-2C 0

L-X 17:30-18:30

QuedanTeruel Quedan

T-PILATES-PS-2C 1

M-J 19:00-20:00

deportes.unizar.es
Campus Huesca 974 239 387 / deporthu@unizar.es
Campus Teruel 978 618 171 / deporter@unizar.es
Campus Zaragoza 976 761 052 / deportes@ unizar.es
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